Kursangebote:

Astrologie
e Sternzeichen, Planeten & Horoskope verstehen
o Die eigene Lebensaufgabe und innere Potenziale erkennen
i Marchenarbeit
e Symbolik & Archetypen entschlisseln
o Die heilende Kraft von Marchen erleben
e Verbindung zum inneren Kind starken
(B Numerologie
o Bedeutung von Geburtszahlen und Namen
e Lebenszahlen verstehen und nutzen
e Zahlen als Wegweiser fur personliche Entwicklung
Traumdeutung
e Traume erinnern und deuten lernen
e Zugang zum Unbewussten
e Traume als Spiegel innerer Prozesse
s Kindererziehung im Alltag
e Achtsame & intuitive Elternschaft
o Kinder ganzheitlich begleiten
e Neue Perspektiven fur den Familienalltag gewinnen
Ausdrucksmalen
o Emotionen kreativ ausdrucken
e Malen ohne Bewertung oder Leistungsdruck
o Eigene Themen sichtbar machen und bearbeiten
7 Intuitives Malen
o Farben als Spiegel der Seele
e Zugang zur inneren Stimme finden
o Kreativer Fluss und Selbsterfahrung
E) Prozessarbeit & Transformation
o Tiefergehende innere Themen bearbeiten
o Korperorientierte Methoden fir mehr Klarheit

o Begleitung in Zeiten des Wandels



